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Résumé

Le Cuivré des marais (Lycaena dispar burdigalensis)
est connu d’une cinquantaine de stations dans 1’ouest du
Quercy (départements du Lot et du Tarn-et-Garonne,
sud-ouest de la France). La grande majorité des colonies
peuplent des prairies mésohygrophiles a marécageuses
le long de cours d’eau, sur des parcelles soumises a des
pratiques agricoles extensives ou abandonnées depuis
peu. Les populations sont habitucllement faibles et
toutes les colonies importantes ont été rencontrées dans
des vallées ou des combes conservant des prairies
naturelles humides en continuité sur une superficie d’au
moins 10 hectares. La principale plante-héte en Quercy
est Rumex crispus pour les deux i trois générations
annuelles, mais les chenilles consomment également, au
moins localement, Rumex conglomeratus et trés occa-
sionnellement Rumex acetosa. En milieu agricole, le
paturage extensif, en particulier par des bovins, parait
préférable & la fauche de fin de printemps ou d’été. Les
évolutions des pratiques et de la démographie agricoles
laissent planer d’importantes menaces sur 1’avenir du
Cuivré des marais en Quercy.

Summary

The Large Copper (Lycaena dispar burdigalensis)
has been found in some 50 places in western Quercy
(départements Lot and Tarn-et-Garonne, SW. France).
The -great majority of the colonies live in mesohy-
grophilous to damp meadows along rivers and rivulets,
on plots going through extensive agricultural uses or
being recently abandoned. Populations are usually small
and all numerous colonies have been found in valleys or
in combs which still have continuously natural grass-
lands on more than 10 hectares. Main larval host-plant in
Quercy is Rumex crispus for the two or three annual gen-
erations, but caterpillars also eat, at least locally, Rumex
conglomeratus and very rarely Rumex acetosa. In agri-
cultural environment, extensive grazing by cows seems
to be better than mowing at the end of spring or during
summer. Changes in land uses and agricultural demo-
graphy pose a serious threat to the Large Copper in

Quercy.

Introduction

Non cité du département du Lot dans la biblio-
graphie ancienne, le Cuivré des marais (Lycaena
dispar) y est pourtant assez répandu. Ce papillon, il
est vrai, se montre trés localisé et en populations
souvent faibles. Il peut donc passer facilement
inapercu. Mentionné en annexe 2 de la directive
92/43/CEE, il fait actuellement I’objet d’études de
biologie et d’écologie visant a préciser ses exi-
gences afin de mettre en place des méthodes de
conservation. Nous présentons ici les résultats de
quatre années de recherche (1996 a 1999) dans le
département du Lot et les régions voisines du Tarn-
et-Garonne,

Description et détermination subspécifique

" Les imagos de premiére génération sont de
grande taille et trés vivement colorés. Ils corres-
pondent bien a la description de la sous-espece
burdigalensis donnée en 1913 par D. Lucas d’apres
des individus capturés en mai et en juin en Gironde.
Nos observations confirment les données biblio-
graphiques : les papillons de seconde génération
sont souvent plus petits et plus ternes, en particuli-
er les femelles qui présentent fréquemment des
ailes postérieures fauves et non noires comme en
génération vernale. La nuance bleutée du revers.
marquée au printemps, est souvent atténuée. et les
petites femelles de Cuivré des marais ressemblent
alors au Bronzé (Lycaena phlaeas). A noter qu’en
1997 et 1999, qui virent se succéder trois généra-
tions, nous avons trouvé en 3&me génération des
imagos grands et contrastés, semblables a ceux de
lere génération, en compagnie d’autres de petite
taille.

(*) 36 rue de I'Orangerie, F-78000 Versailles.
(*#) Saint-Cirice, F-46000 Cahors.
(*#%) Bournac, F-82150 Montaigu-de-Quercy.
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Plantes-hotes en Quercy

La plante-héte principale en Quercy est le
Rumex crépu (Rumex crispus), Polygonacée com-
mune dont I'habitat d’origine est sans doute la
végétation herbacée prairiale inondable (sous-
classe des Agrostienea stoloniferae) ; sa plasticité
écologique et son caractere nitrophile 1’ont cepen-
dant rendue apte a se répandre dans divers types de
végétation a caractere rudéral ou post-cultural.

Dans la vallée du Lemboulas, située a cheval
sur les départements du Lot et du Tarn-et-Garonne,
une recherche des pontes effectuée en juin 1998 a
permis de constater que le Cuivré y parasite égale-
ment fréquemment le Rumex aggloméré (Rumex
conglomeratus). Bien que répandu, ce dernier est
moins commun que Rumex crispus, étant plus
nettement lié a des milieux herbacés hygrophiles
ou mésohygrophiles (végétation palustre des
Phragmiti australis-Caricetea elatae, prairies
humides des Agrostienea). Sur le site précité ont
¢été recensés 41 pieds de Rumex crispus porteurs
d’ccufs ou de chenilles avec une moyenne de
4,3 ceufs par pied contre 20 pieds de Rumex con-
glomeratus, avec une moyenne de 5.5 ceufs par
pied. Ce nombre inférieur de plantes parasitées
semble plus a mettre au compte de la moindre
fréquence locale de ce Rumex par rapport au
Rumex crépu qu’a une préférence marquée du
papillon pour ce dernier. Des recherches complé-
mentaires seront nécessaires pour vérifier si le
Rumex aggloméré est également utilisé comme
plante-hote dans d’autres stations quercynoises du
Cuivré des marais.

Indiquée comme occasionnelle dans la littéra-
ture, la ponte sur le banal Rumex oseille (Rumex
acetosa) parait trés rare en Quercy, oll nous ne
I’avons jusqu’a présent notée qu’a deux reprises
(1 ceuf et 1 chenille), d’ailleurs dans les deux sites
de la région les plus riches en Cuivrés des marais.

Nous n’avons pas trouvé d’indice de repro-
duction sur le Rumex a feuilles obtuses (Rumex
obtusifolius), et 'imago n’a jamais été observé
sur des sites ou ce Rumex pousse sans autre espéce
du genre. Il est vrai que nous controlons moins
systématiquement cette espéce que Rumex cris-
pus. Quant a Rumex aquaticus et R. hydro-
lapathum, aucun n’est connu de la région étudiée,
ce dernier ne s’écartant guere de la vallée de la
Garonne.

Selon J. LHONORE (1998), les deux générations
adopteraient des plantes-hotes différentes au sein
du genre Rumex. En Quercy, Rumex crispus est la
plante-hote principale et souvent exclusive pour les
deux ou trois générations de chenilles qui se succe-
dent chaque année.
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Habitats en Quercy

Le caractere hygrophile du Cuivré des marais et
sa vulnérabilité aux pratiques agricoles destructri-
ces des stades préimaginaux (ceufs, chenilles, .
chrysalides) restreignent 1'éventail des habitats
favorables et en font une espéce beaucoup plus
localisée que sa plante-hdte habituelle. S’ agissant
d’une espéce mentionnée en annexe 2 de la
Directive Habitats, nous citons entre parenthéses
les alliances phytosociologiques et les codes
CORINE des biotopes fréquentés.

Caractérisation phytosociologique des habi-
tats naturels : I’habitat presque exclusif de L. dis-
par en Quercy est constitué d’une gamme de
milieux naturels herbacés frais a marécageux,
méso-eutrophes a eutrophes, exploités ou entre-
tenus de fagon extensive, voire plus ou moins
récemment délaissés, qui se rattachent aux types
d’habitats suivants : prairies atlantiques de fauche
hygroclines a mésohygrophiles a Avoine élevée
(Arrhenatherum elatius) ou Fétuque ¢élevée
(Festuca arundinacea) dominantes (Lino biennis-
Gaudinion fragilis, Cor. 38.21), prairies pAturées
mésohygrophiles, souvent riches en Renoncule
rampante (Ranunculus repens) (Rumici crispi-
Cynosurion cristati, Cor. 38.1), prairies inondables
a Chiendent rampant (Elytrigia repens) et prairies
atlantiques hygrophiles fauchées a Brome en
grappe (Bromus racemosus), Tréfle étalé (Trifolium
patens) et Orchis a fleurs laches (Orchis laxiflora)
(Alopecurion rendlei, Cor. 37.21), prairies paturées
hygrophiles riches en Menthe aquatique (Mentha
aquatica) et Joncs divers (Mentho-Juncion inflexi,
Cor. 37.24), mégaphorbiaies a Reine-des-prés
(Filipendula ulmaria) ou Préle géante (Equisetum
telmateia) (Stachyo palustris-Cirsion oleracei, Cor.
37.1), carigaies a Laiche des marais (Carex acuti-

formis) ou Laiche des rives (Carex riparia)

entretenues par fauche ou colonisant des prairies
humides abandonnées (charniére Caricetalia
elatae/Agrostienea elatioris).

Outre ces habitats, ot la ponte de I’espéce a été
observée, certains milieux a caractére plus oligo-
trophe et dépourvus de plantes-hotes peuvent
également étre fréquentés par les imagos, notam-
ment comme aires d’alimentation, lorsqu’ils joux-
tent les précédents : prairies neutrobasiques a
Molinie (Molinia caerulea) (Molinion caruleae,
Cor. 37.31), bas-marais basiques a affinité atlan-
tique (Hydrocotylo-Schoenion nigricantis, Cor.
54.2), pelouses alluviales mésophiles marneuses
(Mesobromion, Cor. 34.32) ou sableuses (Koelerio-
Phleion phleoidis, Cor. 34.34).

Habitats de substitution : marginale, 1'utili-
sation de jacheéres, de friches agricoles ou de



bordures de fossés de drainage abritant des Rumex
permet & I’espeéce de survivre, au moins tempo-
rairement, en secteur cultivé. Elle est synonyme
d’extréme précarité pour les populations con-
cernées, qui y sont a la merci des remises en culture
et des travaux d’entretien ou de réaménagement
hydraulique. De telles populations ont sans doute
pour origine une colonie pérenne voisine installée
dans une station a végétation naturelle.

On peut rapprocher de cette catégorie de
biotopes soumis a forte influence anthropique et
généralement instables, le cas, dans la vallée de la
Dordogne, d’une population abondante de Cuivrés
liée a quelques parcelles riveraines temporairement
délaissées (1997) ayant servi de parc pour I’élevage
d’oies domestiques et particuliérement riches en
Rumex crépu et Rumex a feuilles obtuses (Rumex
obtusifolius) du fait de la nitratation du milieu par
les déjections des palmipedes.

Cortege des Rhopaloceres : disposant d’in-
ventaires quasi exhaustifs des Rhopaloceres de
14 stations a Cuivré des marais dans le Lot, nous
pouvons établir le cortege des espéces avec
lesquelles il partage le plus fideélement ses habitats,
papillons ubiquistes exclus. L’Argus myope
(Lycaena tityrus) vient au premier rang, suivi de
trés prés par I’ Azuré de la faucille (Everes alcetas),
le Grand Damier (Melitaea phoebe), le Tristan
(Aphantopus hyperantus) et 1’Azuré du trefle
(Everes argiades).

Distribution et importance des populations

Bien que la prospection soit encore imparfaite
elle semble suffisante pour cerner la répartition
générale ainsi que les zones les mieux peuplées.

La confrontation des données stationnelles ayant
révélé la quasi omniprésence d’un cours d’eau,
nous avons pointé les populations connues sur une
carte hydrographique. Présent dans une large
moitié ouest du département du Lot, des confins de
la Corréze au nord jusqu’au Tarn-et-Garonne au
sud, le Cuivré y occupe de fagon inégale les bassins
de la Dordogne, du Lot et de la Garonne.

Se détachent deux bastions de populations, I'un
a cheval sur la Bouriane siliceuse et la bande de
marnocalcaires faisant la transition avec le Causse
de Gramat a I’est, ’autre, sans doute moins impor-
tant mais moins bien connu, autour de la Dordogne.
Le bastion de la Bouriane est distinctement li€ aux
parties amont, voire moyennes, des principaux
bassins hydrographiques secondaires de I’ouest du
département du Lot (Theéze, Céou, Masse, Vert).
Sur sa bordure sud se dessine une frange a moindre
densité de peuplement, formée par les parties
basses des vallées du Vert et de la Masse et par

quelques modestes autres tributaires du Lot, qui
n’hébergent que des populations faibles.

La rareté de I’espéce dans la vallée du Lot (2
petites stations répertoriées), intensément cultivée,
contraste avec une présence nettement plus
réguliére dans la vallée de la Dordogne, ou subsis-
tent encore un nombre notable de zones prairiales
inondables favorables.

Au sud de la vallée du Lot, les populations
recensées dans les downs et dans le Quercy blanc
sont également en majorité faibles et le plus sou-
vent liées a des combes temporairement inond-
ables, voire a des dépressions humides de plateaux
marneux, situées en extréme téte du bassin de ruis-
seaux intermittents (plateau de Marcenac). Dans ce
secteur du Quercy soumis a une forte pression agri-
cole et ou I'isolement et la faiblesse des popula-
tions constituent un facteur de vulnérabilité inquié-
tant, seuls les effectifs importants de la haute vallée
du Lemboulas font figure d’exception.

L analyse des données démographiques recueil-
lies sur 40 stations révele bien la faiblesse globale
des populations, puisque nous ne contactons en
moyenne que 3 individus par passage et par site.
Un peu plus de 15% des populations connues en
Quercy peuvent étre considérées comme assez
abondantes ou abondantes (10 papillons et plus par
passage). La rareté du Cuivré est telle dans cer-
taines stations qu’il n’y est observé qu’une année
sur deux.

La superficie moyenne de 1'aire de vol et de
reproduction avoisine 1,5 hectare, la superficie
totale utilisable par la population (incluant des cul-
tures dans la mesure ou elles peuvent permettre le
passage entre formations végétales naturelles
favorables, voire méme la reproduction) étant en
moyenne de 17 hectares.

Analyse de quelques exemples : en pointant les
observations sur une carte des milieux, nous pou-
vons mettre en évidence I’importance de la con-
tiguité de milieux favorables pour la bonne santé
des populations de Cuivré des marais. La figure 1
confronte la situation de trois vallons lotois.

Les populations du vallon de Cazes (sud-ouest
de la Bouriane), rarement contactées et trés faibles,
habitent une combe essentiellement vouée aux cul-
tures et, depuis peu, a 1’élevage équin. Leur situa-
tion parait d’autant plus critique qu’une succession
de milieux défavorables et difficiles a franchir
(aulnaies, anciennes peupleraies embroussaillées)
rend les communications entre ces populations tres
problématiques, sinon impossibles.

Moins cultivée, la haute vallée de la Théze
(ouest de la Bouriane), semble plus favorable, mais
ici encore les contacts entre populations doivent
étre limités, tant le papillon se montre fidéle a des
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espaces restreints. Les versants de ces deux vallons
sont occupés par des bois.

Riche en prairies naturelles humides, la vallée de
la Rauze, dans le bassin du Vers, héberge deux noy-
aux de population et un site important de reproduc-
tion (isolé ?) dans sa partie amont. Un étranglement
de la vallée ot les versants (végétation xérophile en
adret, bois en ubac) tombent sur d’étroits champs
de mais, matérialise la séparation non étanche entre
les deux principaux peuplements. Avec jusqu’a
18 individus comptés en un passage, cette popula-
tion est la 2éme en importance parmi celles con-
nues en Quercy. Elle n’est dépassée que par celle
de la vallée du Lemboulas oti, dans une configura-
tion prairiale assez voisine, un total de 32 imagos a
été recensé lors de plusieurs prospections rap-
prochées (fin mai-début juin 1998) effectuées sur
différents troncons contigus.

Ces exemples illustrent bien le fait que, si
quelques populations faibles peuvent survivre
exclusivement en friche agricole ou le long de fos-
sés, ’espéce ne prospére que lorsque les forma-
tions prairiales ou marécageuses forment une cer-
taine étendue en continuité, au moins 10 ha. Cela
explique que la majorité des populations floris-
santes se situent dans les parties amont des réseaux
hydrographiques secondaires, qui possédent encore
souvent une vocation herbagere extensive, I’essen-
tiel des grandes vallées et des parties basses des
petites vallées étant dévolu aux cultures. Les cartes
nous paraissent illustrer le concept de métapopula-
tion : quelques noyaux bien peuplés ont permis et
permettent encore localement la conquéte de par-
celles devenues favorables (cultures ou prairies
abandonnées, peupleraies abattues, fourrés dé-
frichés). Certains sites de reproduction ne sont
ainsi que temporaires et la survie des métapopula-
tions n’est possible que tant que les formations
herbacées naturelles d’une certaine étendue con-
serve les peuplement sources. L'évolution rapide
des pratiques et de la démographie agricole nous
semblent faire peser une réelle menace qur ce
papillon comme sur plusieurs espéces du méme
cortege écologique, en particulier dans le sud et le
sud-ouest du Lot et les régions voisines du Tarn-et-
Garonne.

Hypothése de peuplement : la distribution
quercynoise actuelle de Lycaena dispar semble
ainsi témoigner de la succession de deux phases
dynamiques contrastées.

La premiére, ancienne, est une phase d’expan-
sion, que I’on pourrait qualifier de «conquéte de
I’est», au cours de laquelle le papillon a remonté les
grandes vallées orientées est-ouest qui convergent
vers I’estuaire de la Gironde (Dordogne, Lot,
Garonne) et colonisé de proche en proche une
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partie des réseaux hydrographiques secondaires du
Quercy, petits vallons et combes étroites compris, a
la faveur de I’extension de milieux prairiaux favor-
ables. La limite orientale de cette colonisation,
encore mal connue, devra étre précisée a I’avenir :
elle semble passer par la vallée de la Dordogne aux
environs ou en aval du bassin de Bretenoux, la
région du Limargue, a I’est du causse de Gramat,
ou I'espéce parait trés rare (une station actuelle-
ment connue) en dépit d’assez nombreux milieux
potentiellement favorables, enfin la moyenne vallée
du Célé.

La deuxieme phase, toujours en cours, est au
contraire celle de la rétraction, de la fragmentation
et de I'isolement des populations, en relation avec
la régression des zones inondables et I’intensifica-
tion agricole. Dans ce contexte les quelques petites
colonies trés isolées de la basse vallée du Lot y
apparaissent comme les derniers vestiges d’un peu-
plement autrefois régulier.

Comportement de I’'imago

Mobilité des imagos : les femelles ont un vol
mou et bas, le plus souvent au ras de la végétation.
Elles semblent franchement casaniéres, ne
s’€éloignant guere des sites de reproduction. Ainsi
une femelle qui, au passage de I’'un d’entre nous,
s’était prestement envolée d’un pied de Rumex con-
glomeratus ou elle avait pondu est revenue a son
exact point de départ au bout d’environ une minute
et demie. De méme, en milieu bocager, nous avons
relevé a plusieurs reprises la difficulté ou le peu
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Les photos de cette planche sont numérotées 1 4 12. Photos
de T.L. sauf 4 : Josquin LAFRANCHIS

I : & de lére génération. Vallée de la Masse (Lot), 3.VL
1996 .

2: 2 de lere génération. Vallée de la Masse (Lot), 3.VL
1996 ;

3 : 2 de 2eéme génération. Vallée de la Masse (Lot),
16.VIIL.1996 ;

4 : 2 de 3éme génération. Montaigu-de-Quercy (Tarn-ct-
Garonne), 12.IX.1999 (photo Josquin LAFRANCHIS) ;

5 : Accouplement. Marais de la Fondial (Lot), 22.V.1997 :

6 : 9 pondant sur une tige desséchée de Rumex crispus.
Vallée de la Rauze (Lot), 9.VIIL.1997 ;

7 : (Bufs sur une feuille de Rumex crispus. Vallée de la
Rauze (Lot), 9.VIII.1997 ;

8 : Jeune chenille en diapause, cachée dans une feuille
séche de Rumex crispus déroulée pour la prise de vue.
Lamothe-Cassel (Lot), 10.1X.1999 ;

9 : Chenille au dernier stade. Montaigu-de-Quercy (Tarn-et-
Garonne), 23.111.1997 ;

10 : Habitat en prairie inondable. Labastide-Murat (Lot),
10.VI.1999 ;

11 : Le marais de la Fondial (Lot), 8.VI.1996 ;

12 : Habitat en prairie marécageuse, remarquable pour sa
flore et son entomofaune, labouré et planté de Peupliers en
1998. Vallée de la Masse (Lot), 3.VI.1996 ;
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Fig. 2 : Phénologie de Lycaena dispar en Quercy. En haut : 1996 & 1998, en bas :
1997 & 1999. En ordonnée : nombre d'imagos par heure de releve.

d’inclination des femelles a franchir les haies
élevées.

Les males se montrent plus mobiles et volent
rapidement enre 1 et 3 métres de hauteur par beau
temps. Ils s’observent nettement plus souvent que
les femelles dans les milieux jouxtant les secteurs
de reproduction. Ils semblent présenter un com-
portement territorial marqué lors des heures les
plus chaudes, s’envolant fréquemment au passage
d’un congénere pour le poursuivre ; dans les sites
bien peuplés, les vols de poursuite de trois indi-
vidus ne sont pas rares.

La position de repos ailes ouvertes ou entrou-
vertes, a environ 1 métre de hauteur sur une feuille
élevée de Laiche ou de graminée, est adoptée par
les imagos des deux sexes par temps couvert. Ils se
reperent alors facilement, d’autant mieux que leurs
biotopes posseédent généralement une hauteur de
végétation homogeéne et une couleur assez uni-
forme, d’un vert intense. Dans ces circonstances,
un point un peu €levé et une paire de jumelles per-
mettent des dénombrements aussi fiables qu’un
simple passage au sein du milieu, surtout sur les
sites a végétation dense. Ce procédé présente
également I’avantage de respecter les prairies des-
tinées a la fauche.

En fin de journée, il est parfois possible de
compter une dizaine d’imagos sur une’ aire res-
treinte. Les papillons se posent alors té€te en bas
dans la végétation herbacée, a 20-40 cm de hauteur.
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IIs se tiennent ailes ouvertes jusqu’a ce que le soleil
disparaisse puis les ferment, ailes antérieures
cachées par les postérieures.

Fleurs butinées : nous avons noté systématique-
ment les plantes butinées par le Cuivré des marais
en Quercy. L'espece se révele opportuniste, mettant
a profit les ressources en nectar du moment. Elle
semble cependant particuliérement attirée par la
Gesse des prés (Lathyrus pratensis), la Knautie des
champs (Knautia arvensis), I'Inule dysentérique
(Pulicaria dysenterica), la Menthe aquatique
(Mentha aquatica). Sont également fréquemment
visitées les fleurs de Boutons d’or (Ranunculus
acris et Ranunculus repens ), Potentille rampante
(Potentilla reptans), Salicaire (Lythrum salicaria),
Sureau Yeéble (Sambucus ebulus), Eupatoire (Eupa-
torium cannabinum), Sénecon jacobée (Senecio
Jjacobea), Centaurées (Centaurea nigra et Centau-
rea thuilleri), Cirse des champs (Cirsium arvense),
Menthe a feuilles rondes (Mentha suaveolens).

Si la plupart des aires de vol du Cuivré sont trés
floriféres, le papillon colonise parfois des milieux
marécageux dont la flore nectarifére est trés peu
diversifiée. Les imagos du marais de la Fondial ne
disposent guére comme source d’alimentation que
de la floraison des Renoncules au printemps
(lere génération) et de celle, trés abondante, des
Menthes aquatiques pour la 2éme émergence.

Dans la vallée de la Dordogne, 1’ Aster a feuilles
de saules (Aster salignus), Composée naturalisée



d’origine américaine 2 floraison tardive (aofit-octo-
bre) qui colonise fréquemmnent de fagon enva-
hissante berges et bois alluviaux, est butinée sur
certains sites par les 2éme et 3éme générations de
Cuivré comme par de nombreux autres Rhopa-
loceres.

Cycle biologique

Voltinisme : le cycle biologique est sujet a vari-
ation, le Cuivré des marais produisant deux ou trois
générations par an. En 1997, nous avons eu la
preuve que les papillons les plus tardifs apparte-
naient bien 2 une 3&me génération partielle. Nous
avons en effet trouvé, fin aofit, sur une méme
plante, une petite chenille de 2¢éme génération
ayant déja pris la teinte rougeatre annongant I’en-
trée en diapause hivernale en compagnie de deux
congénéres trois fois plus grosses et bien vertes,
visiblement proches de la nymphose. Les premiers
imagos de 3&me génération apparurent dix jours
plus tard.

Dates extrémes d’époque de vol :

lére génération : 4 mai-9 juillet ;
2¢me génération : 17 juillet-9 septembre ;
3&me génération : 7 septembre-10 octobre.

La 3éme génération est produite par toutes les
populations quercynoises, compris celle du
marais de la Fondial, aux confins de la Corréze (10
octobre 1999). Elle ne parait pas rare en Quercy,
puisqu’elle est avérée en 1997 et 1999, soit deux
années sur la période de quatre ans ou nous nous
sommes intéressés de prés a Lycaena dispar. 11 est

Fig. 3.

Répartition de Lyeaena dispar en Quercy
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© population faible

trés probable qu’elle ait également eu lieu en 1995,
année qui connut une trés belle arriére saison avec
de nombreuses émergences de Rhopaloceres entre
le 20 septembre et la fin octobre. Un male de L. dis-
par avait été observé au marais de la Fondial le
24 septembre 1995, soit a une date rentrant bien
dans la période de vol de la 3éme génération.

1l semble que les conditions climatiques esti-
vales déterminent 1’apparition de cette génération
supplémentaire. La météorologie du printemps
parait sans grande influence : 1996 et 1997 ont été
beaucoup plus précoces que 1999 et pourtant seules
ces deux derniéres ont connu une 3éme émergence
de L. dispar. Les courbes de population (fig. 2)
montrent un fort rapprochement des 2eme et 3¢éme
émergences. Les développements embryonnaire,
larvaire et nymphal de la 3&me génération s’ef-
fectuent dans des conditions optimales de tempéra-
ture qui sont sans doute responsables de cette
accélération.

Nous n’avons pas constaté de différence signi-
ficative dans 1'abondance des trois générations.

L’accouplement : le sex-ratio dans la nature,
mesuré sur 449 imagos tout au long des périodes de
vol, est d’un peu moins de 2 males pour 1 femelle.

Nous n’avons jamais observé de parade nuptiale
mais quelques accouplements. Les partenaires
restent posés sur la végétation basse, ailes fermées.
Dérangés, ils se contentent généralement d’ouvrir
les ailes, s’envolant parfois 2 grand peine pour se
reposer trés vite. L’accouplement peut se prolonger
plus d’une heure.

La ponte : une fois fécondée, la femelle partage
son temps entre 1’alimentation et la ponte. Elle
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volete lentement, se posant fréquemment pour
butiner et inspecter la végétation, feuilles ou tiges
séches, s’intéressant de prés aux plants de Rumex.

Elle y dépose ses ceufs un par un, fréquemment
par groupes de trois ou quatre, habituellement sur
les feuilles vertes (faces supérieure et inférieure),
au voisinage de la nervure principale. En été, par
contre, les femelles de 2eme génération pondent
souvent sur les tiges desséchées des Rumex ayant
fleuri au printemps. Les chenilles descendront a
peine écloses vers les jeunes feuilles qui réappa-
raissent alors. En I’absence de feuille verte, la
femelle pond parfois sur divers végétaux voisins
d’un pied de Rumex : le 17 aolit 1999 nous avons
trouvé quelques ceufs sur une tige seéche de Rumex
crépu et, au pied de cette derniére, 3 ceufs sur une
feuille de Picride fausse éperviére (Picris hiera-
cioides) ainsi que 2 ceufs sur une feuille basale de
Marguerite (Leucanthemum vulgare).

L’ceuf, assez gros, a la forme d’un bouton. De
couleur verte a peine pondu, il blanchit rapide-
ment ; le micropyle est bien visible a I'ceil nu.
Certains plants de Rumex, surtout dans les zones
bien peuplées en Cuivrés, sont constellés d’ceufs
facilement repérables : nous avons compté un
maximum de 42 ceufs sur un pied de Rumex con-
glomeratus et jusqu'a 52 ceufs sur les deux faces
d’une méme feuille de Rumex crispus.

Etats larvaire et nymphal : les chenilles
néonates ne dévorent pas le chorion, que 1l'on
retrouve souvent sur les Rumex en fin d’époque de
vol. Elles attaquent I’épiderme de la feuille, y lais-
sant une tache translucide caractéristique. Quand
elle atteint quelque 5 mm de longueur, la chenille
commence a dévorer ’ensemble du limbe foliaire,
y découpant trous et encoches assez larges.

Les chenilles entrent en hibernation deés la fin
aolit et sortent de 1éthargie a partir de la mi-février
dans le sud du Lot. Elles mesurent alors 5-6 mm.
La durée de la vie larvaire varie de trois semaines
(2éme et 3éme générations) a sept mois pour les
chenilles donnant naissance a la génération ver-
nale. A maturité, la chenille, entiérement verte,
atteint 20 mm. En élevage, 1'état nymphal dure 2 a
3 semaines.

Facteurs limitants et menaces

Nous ne possédons pas de données locales rela-
tives a la mortalité naturelle par prédation ou para-
sitisme. Soulignons toutefois que la présence con-
stante sur les aires de vol du Cuivré des marais de
deux autres espéces voisines, Lycaena phlaeas et
Lycaena tityrus, pourrait avoir une influence sur la
santé de ses populations, leurs chenilles hébergeant
probablement des parasites ou parasitoides com-
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muns. Les trois papillons présentent cependant des
cycles biologiques légérement décalés et nous
n’avons jamais trouvé d’autre chenilles de Lycéne
que celle de Lycaena dispar sur Rumex crispus : L.
tityrus pond et se développe sur Rumex acetosa et
Lycaena phlaeas parasite probablement cette
derniére espéce ainsi que Rumex acetosella. Par
ailleurs aucun comportement interspécifique n’a
été noté entre ces membres du genre Lycaena, alors
que nous avons pu observer une parade nuptiale
entre un méle de Melitaea diamina (Damier noir —
Nymphalidae) et un male de Cuivré des marais.

Impact de la fauche : les menaces et les facteurs
limitants principaux sont d’origine anthropique.
Les modes d’exploitation des prairies peuvent en
particulier influer fortement sur le niveau des pop-
ulations. Les phases sensibles du cycle se déroulant
sur la plante-hdte (développement embryonnaire,
stades larvaires) coincident largement dans le
temps avec les périodes de fauche, ce qui entraine
un risque important de destruction lors des
fenaisons.

Nous avons pu constater cet effet négatif de la
fauche sur une station de la vallée de la Theze. 2
33 et 2 29 de Cuivrés y volaient le 17 juillet
1997 en tout début de période de vol de la seconde
génération. Nous n’avons trouvé aucun exemplaire
le 27 juillet, peu aprés la fauche, alors que dans la
méme vallée une autre population continuait sa
progression numérique, la petite caricaie humide
qui I’abrite n’ayant pas été fauchée cette année la.



Dans les zones traditionnellement fauchées ol le
Cuivré des marais posséde un niveau de population
appréciable, il semble que deux éléments princi-
paux permettent de réduire notablement cet im-
pact : la présence de parcelles inondables fauchées
tardivement, a une époque ou presque toutes les
pontes sont €closes et ou trés peu de chenilles
risquent d’étre ramassées avec les produits de
coupe : la présence de linéaires herbacés margi-
naux non ou irréguliérement fauchés (bordures de
haies, fossés, clotures...) servant de zones refuges
pour la ponte. A Montaigu-de-Quercy, nous avons
trouvé des ceufs et chenilles concentrés sur les
Rumex poussant dans un sillon peu marqué en
pleine prairie. Nous connaissons une population,
tres faible il est vrai, qui se reproduit sur une prairie
inondable fauchée chaque année en juin. Les
Rumex poussent tous au cceur de la parcelle et les
environs n’offrent aucune zone refuge ; la colonie
la plus proche, séparée par des parcelles densément
boisées coupées de quelques prairies, se trouve i
1 km.

Impact du péturage : les paturages bovin et
¢équin semblent peu pénalisants pour notre papillon,
du moins tant que le chargement pastoral reste peu
¢levé. Nous avons pu vérifier que les bovins, les
chevaux et les anes dédaignent le Rumex crépu,
trop acide a leur goiit au dire d’un éleveur. Le mode
de pacage de moindre impact parait étre le patu rage
extensif par les bovins, qui ne broutent pas unifor-
mément, laissant des bouquets de végétation et de
fleurs, parfois couchés par leurs passages, et qui
évitent davantage que les chevaux les zones
inondées qui constituent des refuges pour I’ento-
mofaune.

Exemple de I'impact négatif d’une surcharge
pastorale, le marais de la Fondial montre le con-
traste saisissant entre une partie peu pacagée 2
végétation assez dense qui comprend 1’essentiel
des points de ponte recensés sur le site et une par-
tie rase fortement paturée ol I'importance du
piétinement des Rumex hypothéque toute reproduc-
tion du papillon.

L’impact limitant de I'exploitation des prairies
est €galement illustré a contrario par le cas de la
vallée du Lemboulas, ot I'état d’abandon ou de
quasi-abandon de nombreuses parcelles parait
déterminant dans le caractere florissant de la popu-
lation locale de Cuivrés. Mais la déprise agro-
pastorale n’offre qu'une embellic temporaire, la
fauche ou le paturage extensifs restant indispens-
ables & la pérennité des milieux prairiaux : les
prairies non entretenues sont rapidement envahies
par des groupements de hautes herbes (mégaphor-
biaies) ou de laiches sociales, puis colonisées par
les premiers ligneux, notamment des Noisetiers

(Corylus avellana), Saules noir-cendré (Salix
acuminata), jeunes Frénes élevés (Fraxinus excel-
sior), Ormes champétres (Ulmus minor) et Chénes
pédonculés (Quercus robur), prélude au retour
I’état boisé et a la disparition de la flore et de la
faune héliophiles dont la plupart des Rhopalocéres,
Cuivré des marais compris.

Menaces : comme nous avons malheureusement
eu I"occasion de le constater 2 plusieurs reprises
ces derniéres années, le déclin de I'agropastoral-
isme traditionnel favorise également fortement des
altérations ou des destructions de prairies humides
autrement plus rapides ou radicales que le simple
abandon : conversion en peupleraies vite inhospi-
talieres pour le Cuivré, drainage et mise en culture.

La création d’étangs de loisirs ou de réservoirs
pour I"irrigation agricole, la réalisation de carriéres
et d’infrastructures et leurs corollaires (dessertes de
chantier, dép6ts de matériaux), I'urbanisation — y
compris en des fonds de vallées inondables — con-
tribuent aussi  la raréfaction continue des milieux
prairiaux de fond de vallée.

Quel avenir pour le Cuivré des marais en
Quercy ?

L'analyse de I’ensemble des données a permis de
mettre en relief la fragilité du Cuivré des marais en
Quercy, malgré une aire de distribution locale
encore assez large. La plupart des stations sont de
faible étendue et les populations souvent trés
réduites : tout indique que cette répartition présente
un caractere relictuel résultant de la fragmentation
de populations plus importantes. La plupart des
Rhopalocéres hygrophiles lotois connaissent
d’ailleurs un sort semblable, accentué dans notre
région par la topographie et la géologie qui limitent
bien souvent les zones humides 2 d’étroits cordons
le long des riviéres et des ruisseaux.

Il est & craindre que ne s’amplifie encore 2a
I"avenir la principale cause de régression de
I'espece, la raréfaction des prairies naturelles
humides, en relation directe avec la marginalisation
économique croissante de 1’élevage extensif et ses
multiples corollaires en matiére d’exploitation des
sols et d’occupation de I'espace.

Face a ces menaces nous disposons de quelques
outils, les plus intéressants étant certainement les
actions conservatoires et les mesures contractuelles
de gestion agri-environnementale A mettre en place
sur les Espaces Naturels Sensibles et les sites
retenus pour figurer dans le réseau Natura 2000
dans le cadre de I’application de la Directive
Habitats.

Les données acquises permettent de définir
quelques priorités : aide au maintien de la gestion
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agro-pastorale traditionnelle des prairies, en veil-
lant  laisser des zones refuges pour 1’alimentation
des imagos et la ponte ; supression des aides a I'im-
plantation des peupleraies et au drainage ; gestion
concertée des cultures et des friches a 1’échelle de
la vallée ou de la combe. Plus faciles a coucher sur
le papier qu’a mettre en oeuvre sur le terrain, ces
mesures ne concerneront au mieux qu’un tiers des
populations recensées dont seulement deux noyaux
de peuplement importants (vallées de la Dordogne
et de la Rauze).

Espérons cependant que le regain d’intérét mani-
festé pour les insectes par le grand public comme
par les décideurs nous aidera a assurer au mieux la
prise en compte du Cuivré des marais dans les pro-
grammes de gestion et de préservation de I"envi-
ronnement.
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